
IHRE ANSPRECHPARTNER 
 

Allgemeine Informationen und  

Bestellungen richten Sie bitte an: 

 

Montag bis Freitag 

Zentrale: 02642 4060 

Herr de Abreu: 02642 40 67 44 

 

Wochenende und Feiertag 

Küche: 02642 40 62 12 

 

Haben Sie spezielle Wünsche oder  

Bemerkungen, wenden Sie sich 

bitte an die Küchenleitung: 

 

Frau Steinborn: 02642 406212 

 

Wir sind für Sie da: 

Montag bis Freitag 9:00 bis 16:00 Uhr 

 

Alle Informationen und aktuelle Speisepläne finden sie 

auf unsere Homepage unter www.maranatha.de 

SPEISEPLAN  

25.09.2023-01.10.2023 

ESSEN AUF RÄDERN 
 

Weil frisch gekocht am Besten schmeckt. 

Aufgrund aktueller Lieferschwierigkeiten kann es zu kurzfristigen 

Änderungen im Speiseplan kommen. Wir bitten um Verständnis 

für eventuelle Menü-Abweichungen. 



 

Montag 
25.09.2023 

 

Gemüsesuppe 

 

Putengeschnetzeltes  

Züricher Art mit Reis  

 

 

 

Vanillepudding  

 

Dienstag 

26.09.2023 

 

Lauchcremesuppe 

 

Hackfleischpfanne mit  

Paprika, Fetakäse und 

 Nudeln 

 

 

Nusspudding  

Freitag 

29.09.2023 

 

Tomatensuppe 

 

Gebratener Fisch in Eihülle  

mit Tomatenrisotto 

 

 

 Apfelmus 

Samstag 
30.09.2023

 

Erbseneintopf mit Wurst

oder

vegetarischer Einlage

 

 

 

Obst

ESSEN AUF RÄDERN 
25.09.2023-01.10.2023

Sonntag 

01.10.2023 

 

Markbällchensuppe 

 

Hähnchenroulade mit Romanesco 

und gebackenen Kartoffeln   

 

 

Nougatcreme  

 

Mittwoch 

27.09.2023 

 

Zwiebelsuppe  

 

Szegediner Gulasch mit  

Kartoffelpüree 

 

 

 

Fruchtjoghurt  

 

Donnerstag 

28.09.2023 

 

Kürbissüppchen  

 

Geschmorter Tafelspitz mit  

Wirsing und Kartoffeln  

 

 

 

Sahnepudding  

Samstag  
30.09.2023 

 

Erbseneintopf mit Wurst 

oder 

vegetarischer Einlage 

 

 

 

Obst 

ESSEN AUF RÄDERN - SPEISEPLAN 
25.09.2023-01.10.2023 


