
IHRE ANSPRECHPARTNER 
 

Allgemeine Informationen und  

Bestellungen richten Sie bitte an: 

 

Montag bis Freitag 

Zentrale: 02642 4060 

Herr de Abreu: 02642 40 67 44 

 

Wochenende und Feiertag 

Küche: 02642 40 62 12 

 

Haben Sie spezielle Wünsche oder  

Bemerkungen, wenden Sie sich 

bitte an die Küchenleitung: 

 

Frau Steinborn: 02642 406212 

 

Wir sind für Sie da: 

Montag bis Freitag 9:00 bis 16:00 Uhr 

 

Alle Informationen und aktuelle Speisepläne finden sie 

auf unsere Homepage unter www.maranatha.de 

SPEISEPLAN  

02.10.2023-08.10.2023 

ESSEN AUF RÄDERN 
 

Weil frisch gekocht am Besten schmeckt. 

Aufgrund aktueller Lieferschwierigkeiten kann es zu kurzfristigen 

Änderungen im Speiseplan kommen. Wir bitten um Verständnis 

für eventuelle Menü-Abweichungen. 



 

Montag 
02.10.2023 

 

Sellerierahmsuppe 

 

Curryhuhn mit Früchten, 

Reis und Salat 

 

 

 

Schokoladenpudding  

 

Dienstag 

03.10.2023 

 

Gemüsecremesuppe 

 

Kalbsragout mit  

Champignons, 

Mandelbällchen und Salat 

 

 

Vanillecreme  

mit Fruchtspiegel 

Freitag 

06.10.2023 

 

Tomatensuppe 

 

Lachs-Spinat-Ragout mit  

Kirschtomaten und Vollkornnudeln 

 

 

 Apfelmus 

Samstag 
07.10.2023

 

Graupensuppe mit Fleisch

oder

vegetarischer Einlage

 

 

 

Obst

ESSEN AUF RÄDERN 
02.10.2023-08.10.2023

Sonntag 

08.10.2023 

 

Nudelsuppe 

 

Spießbraten vom Rind mit 

Zwiebelgemüse, Kartoffelecken 

und Spitzkohlsalat 

 

Orangencreme  

 

Mittwoch 

04.10.2023 

 

Pastinakensuppe  

 

Bohnenstampf mit 

Bratwurst  

 

 

 

Grießpudding  

 

Donnerstag 

05.01.2023 

 

Kürbissüppchen  

 

Frikadelle mit  

Erbsen, Möhrchen und  

Kartoffelstampf 

 

 

Sahnepudding  

Samstag  
07.10.2023 

 

Graupensuppe mit Fleisch 

oder 

vegetarischer Einlage 

 

 

 

Obst 

ESSEN AUF RÄDERN - SPEISEPLAN 
02.10.2023-08.10.2023 


