
IHRE ANSPRECHPARTNER 
 

Allgemeine Informationen und  

Bestellungen richten Sie bitte an: 

 

Montag bis Freitag 

Zentrale: 02642 4060 

Herr de Abreu: 02642 40 67 44 

 

Wochenende und Feiertag 

Küche: 02642 40 62 12 

 

Haben Sie spezielle Wünsche oder  

Bemerkungen, wenden Sie sich 

bitte an die Küchenleitung: 

 

Frau Steinborn: 02642 406212 

 

Wir sind für Sie da: 

Montag bis Freitag 9:00 bis 16:00 Uhr 

 

Alle Informationen und aktuelle Speisepläne finden sie 

auf unsere Homepage unter www.maranatha.de 

SPEISEPLAN  

13.11.2023-19.11.2023 

ESSEN AUF RÄDERN 
 

Weil frisch gekocht am Besten schmeckt. 

Aufgrund aktueller Lieferschwierigkeiten kann es zu kurzfristigen 

Änderungen im Speiseplan kommen. Wir bitten um Verständnis 

für eventuelle Menü-Abweichungen. 



 

Montag 
13.11.2023 

 

Gemüsecremesuppe 

 

Gebratener Fleischkäse in 

Zwiebelsoße mit 

 Schwarzwurzeln  

und Kartoffelpüree 

 

Nusspudding  

 

Dienstag 

14.11.2023 

 

Sellerierahmsuppe 

 

Putenkeulengulasch  

„Züricher Art“ dazu 

Butternudeln und Salat 

 

 

Pistaziencreme 

Freitag 

19.11.2023 

 

Tomatensuppe 

 

Gebratenes Fischfilet mit 

Chicoree und Kartoffeln  

 

 

Fruchtquark 

Samstag 
18.11.2023

 

Döppekooche 

Rheinischer Topfkuchen mit

Mettwurst und Rinderspeck

 

 

 

Apfelmus 

ESSEN AUF RÄDERN 
13.11.2023-19.11.2023

Sonntag 

19.11.2023 

 

Markbällchensuppe 

 

Hirschedelgulasch mit  

Bauernspätzle und Spitzkohlsalat 

 

 

Birnencreme 

 

Mittwoch 

15.11.2023 

 

Nudelsuppe  

 

Tafelspitz in Meerrettichsoße 

dazu Wirsing und Kartoffeln 

 

 

 

Kokos-Mandelpudding  

 

Donnerstag 

16.11.2023 

 

Kürbissüppchen  

 

Putenschnitzel mit  

Leipziger Allerlei  

und Kartoffeln 

 

 

Vanillepudding 

Samstag  
18.11.2023 

 

Döppekooche – 

Rheinischer Topfkuchen mit 

Mettwurst und Rinderspeck 

 

 

 

Apfelmus  

ESSEN AUF RÄDERN - SPEISEPLAN 
13.11.2023-19.11.2023 


